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Podstawa prawna:

o Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z
2005r. Nr 180, poz. 1493 z pozn. zm.) (Zatgcznik nr 3)

e Rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury
., Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,, Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011r. nr
209, poz. 1245) (Zalgcznik nr 2)

Procedura zostata opracowana na podstawie powyzszych aktéw prawnych i okresla sposob
postepowania pracownikow szkoly w sytuacji podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie
W oparciu o0 obowigzujagce w tym zakresie przepisy prawa.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie okre$la przemoc jako naruszenie
podstawowych praw czlowieka poprzez jednorazowe lub powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie
lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkdw rodzin, a takze oséb wspolnie
zamieszkujacych lub gospodarujacych, w szczeg6lnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknigtych przemoca.

Przemoc w rodzinie jest zachowaniem prawnie zabronionym, jest przestepstwem
okreslonym w prawie, za ktore groza okreslone sankcje karne.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem, ktore stanowi zagrozenie dla wszystkich
uwiktanych w nig osob: ofiar, sprawcow oraz Swiadkow. Skutki jej sa dlugotrwate, dlatego im
szybciej podejmie si¢ dziatania, aby =zatrzymaé przemoc, tym mniejsze beda koszty
emocjonalne pozostawania w takiej trudnej sytuacji.

W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych
funkcji, przypisane indywidualne role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, ztamane zostaja
reguly, a zachowania poszczegolnych cztonkéw rodziny staja si¢ coraz bardziej niezgodne
z normami prawnymi 1 moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.

Przemoc dotyka ludzi bez wzglgdu na wiek, pte¢ i status spoleczny. Moze wigc zdarzy¢
si¢ nie tylko w rodzinach z tzw. ,,marginesu spolecznego”. Jest to problem powszechny, ktory
dotyczy¢ moze ludzi bez wzgledu na status materialny 1 spoleczny, wiek, poziom
wyksztalcenia czy wykonywany zawdd.

Przemoc w rodzinie jest dziataniem:
+ zamierzonym i nieprzypadkowym, skierowanym przeciwko innym cztonkom rodziny,
+ naruszajacym prawa i dobra osobiste ofiar, w tym prawo do nietykalnosci fizyczne;j,
szacunku 1 godnosci,
« powodujacym bol 1 cierpienie, co w efekcie skutkuje mniejsza zdolnoscig ofiary do
samoobrony,



wykorzystujacym wyrazng asymetri¢ sit, w relacji jedna ze stron ma przewage nad

drugg (np. ze wzgledu na wiek: dziecko - dorosty).

Formy przemocy

przemoc fizyczna polega na uzywaniu fizycznej sity w celu wymuszenia okre§lonego
postepowania, wywotania leku. Zalicza si¢ do niej bardzo szeroki wachlarz zachowan
sprawcy, migdzy innymi: popychanie, wykregcanie rak, szarpanie, przytrzymywanie,
policzkowanie, kopanie, duszenie, bicie, ciskanie w kogo$ przedmiotami, oparzenie
itp.,

przemoc psychiczna niesie za soba stale poczucie zagrozenia, wytwarza atmosfere
napiecia i niepewnosci. Ma na celu spowodowanie zachwiania pozytywnego obrazu
wlasnej osoby u ofiary. Zalicza si¢ do niej: wySmiewanie pogladow, wygladu, religii,
pochodzenia, narzucanie wiasnych pogladéw, karanie przez odmowe uczud,
zainteresowania, szacunku, stata krytyka, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow
z innymi osobami, domaganie si¢ postuszenstwa, degradacja werbalna (wyzywanie,
ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie) itp.,

przemoc seksualna polega na przedmiotowym traktowaniu i wymuszaniu niechcianych
przez ofiar¢ zachowan w celu zaspokojenia wlasnych potrzeb seksualnych sprawcy,
przemoc ekonomiczna to dzialania prowadzace do catkowitej finansowej zaleznosci
ofiary od sprawcy. Zalicza si¢ do niej: uniemozliwianie podjecia pracy, odbieranie
zarobionych pienigdzy, nie zaspakajanie podstawowych potrzeb materialnych rodziny
itp.

W ramach procedury szkola podejmuje dzialania:

1)

2)

3)

4)

5)

diagnozuje sytuacje 1 potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie, w szczegdlnosci wobec dzieci,

udziela informacji o mozliwos$ciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej 1 pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o
instytucjach i1 podmiotach swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob
dotknietych przemoca w rodzinie,

udziela informacji o mozliwosciach podjgcia dalszych dzialan majacych na celu
poprawe sytuacji osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocag w
rodzinie,

organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,
moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz
informuje te osoby o mozliwo$ciach podjecia leczenia lub terapii.



Zadania pracownikow szkoly w sprawie ucznia dotkni¢tego przemoca
1. Dpyrektor szkoly:
* przyjmuje zgloszenie o krzywdzeniu ucznia w rodzinie,
* w sytuacjach podejrzenia przemocy domowej wobec ucznia podejmuje decyzje o
uruchomieniu procedury ,,Niebieskiej Karty”,
* bierze udzial w rozmowie z rodzicami ,
* informuje opiekundow o konsekwencjach prawnych stosowania przemocy,
* organizuje pomoc psychologiczno-pedagogiczng dla ucznia,
* prowadzi nadzdr nad prowadzeniem przypadku ucznia krzywdzonego,

* zapewnia pomoc nauczycielom w realizacji ich zadan, np. utatwia konsultacje
trudnych spraw ze specjalistami, wspiera, organizuje szkolenia w zakresie reagowania
na przemoc w rodzinie wobec ucznia,

* dba o to, by na terenie szkoly znajdowaty si¢ powszechnie dostepne informacje o
organizacjach i instytucjach pomagajacych ofiarom przemocy (adresy, telefony itp.).

2. Pedagog szkolny/psycholog szkolny:
* przyjmuje i odnotowuje sprawe¢ zgloszenia o przemocy w rodzinie,
* diagnozuje sytuacje ucznia i jego rodziny,
* jest koordynatorem pomocy uczniowi krzywdzonemu oraz jego rodzinie,
* przeprowadza rozmowy z uczniem oraz jego rodzicami lub prawnymi opiekunami,
* dyskretnie monitoruje sytuacje ucznia w rodzinie,

* pozostaje w ciaglym kontakcie z wychowawcg i dyrektorem w sprawach
dotyczacych ucznia oraz jego rodziny,

* pomaga pracownikom szkoly we wlasciwym postepowaniu wzgledem ofiary

przemocy,

* informuje rodzicoéw o mozliwych kierunkach wsparcia ucznia,

* pomaga rodzicom w zrozumieniu podstawowych i typowych reakcji ucznia na
roznorodne sytuacje ¢ kieruje uczniow oraz rodzicow do placowek specjalistycznych,
» wspolpracuje ze specjalistami pomagajacymi uczniowi i jego rodzinie moze by¢
osobg, ktora uruchamia procedure ,,Niebieskiej Karty” poprzez wypetnienie
formularza ,,Niebieskiej Karty”,

* bierze udzial w pracach zespotu interdyscyplinarnego opracowujacego strategie
dziatan wzgledem catej rodziny, a w szczegdlnosci wzgledem ofiary 1 sprawcy
przemocy,

* dokumentuje wszystkie podejmowane dziatania wzgledem ucznia 1 jego rodziny.

3. Wychowawca klasy:
* przyjmuje zgloszenie o przemocy w rodzinie ucznia,
» powiadamia dyrektora szkoty,
* moze by¢ osobg, ktora uruchamia procedure ,,Niebieskiej Karty” poprzez
wypekienie formularza ,,Niebieskiej Karty”,
* w przypadku gdy uczen ma obrazenia, przeprowadza go do miejsca udzielenia
pomocy,



* dba, by ofiara przemocy czuta si¢ bezpiecznie,

» uwaznie wstuchuje si¢ w relacje ucznia,

* przekazuje sprawe pedagogowi/psychologowi szkolnemu,

» wzywa rodzicéw/opiekunéw prawnych,

* odnotowuje w dokumentach wychowawcy swoje spostrzezenia oraz szczegdtowa
charakterystyke spotkania z rodzicami, z opisem postanowien i planéw dziatania,

* udziela statego wsparcia uczniowi oraz dyskretnie monitoruje jego sytuacje w
pOzniejszym okresie,

* monitoruje zespot klasowy, by skutki przemocy w domu nie wptywaly na obnizenie
pozycji poszkodowanego w klasie.

Pielegniarka szkolna (gdy stwierdzone zostang obraZenia u ucznia)

* dyskretnie, z poszanowaniem praw ucznia oglada obrazenia,

* udziela pierwszej pomocy przedmedycznej, jesli sytuacja tego wymaga,

» zglasza potrzebe pomocy medycznej (wedlug wlasnej oceny),

* towarzyszy lub angazuje osoby towarzyszace w razie koniecznosci odwiezienia
ucznia do szpitala,

» zapisuje w karcie zdrowia ucznia rodzaj stwierdzonych obrazen oraz zakres
udzielonej pomocy,

+ udziela informacji (szczegolnie rodzicom) o ewentualnych konsekwencjach pobicia
dla zdrowia ucznia,

* przekazuje lekarzom kluczowe informacje o poszkodowanym i sytuacji,

* sporzadza notatke stuzbowa,

Nauczyciele:

* przekazuja wychowawcy i1 pedagogowi / psychologowi szkolnemu informacje o
tym, ze podejrzewaja przemoc w rodzinie ucznia,

* sporzadzaja notatke stuzbowa,

* monitorujg sytuacje ucznia,

* moga by¢ osobami, ktére uruchamiajg procedure ,,Niebieskiej Karty” poprzez
wypetnienie formularza ,,Niebieskiej Karty”,

* dbajg o realizacje tresci z zakresu bezpieczenstwa 1 profilaktyki w biezacej pracy
pedagogicznej z uczniami,

* prowadza psychoedukacje rodzicow,

Niepedagogiczni pracownicy szkoty

* s uwazni 1 wrazliwi na sytuacje uczniow,

* reaguja na objawy przemocy oraz niepokojace zachowania, ktérych moga by¢
swiadkami,

* zgtaszajg obserwowane, niepokojace sygnaty dyrekcji szkoty, pedagogowi /
psychologowi szkolnemu lub wychowawcy.



Dzialania wstepne, rozpoznanie sytuacji osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie
przemocy.

. W przypadku zauwazenia przez pracownikow szkoty siniakow, zadrapan, miejscowych

oparzen lub innych widocznych obrazen, a takze nadmiernej Iekliwos$ci, niepokojacych
odruchéw, wzmozonej agresji mogacych swiadczy¢ o stosowaniu wobec dziecka
przemocy, nalezy o tym niezwlocznie poinformowaé dyrektora szkoly/ wice dyrektora,
pedagoga, psychologa szkolnego.

. Nauczyciel, wychowawca, pedagog lub psycholog sporzadza notatke stuzbowsa, w ktorej

dokonuje opisu obrazen dziecka lub jego niepokojacych zachowan.

Dyrektor szkoty, pedagog szkolny, psycholog lub wychowawca wzywa rodzicéw w celu
wystuchania wyjasnien dotyczacych zauwazonych obrazen na ciele dziecka lub
niepokojacych zachowan. Z rozmowy tej sporzadza si¢ notatke stuzbowa.

. Po zapoznaniu si¢ z okoliczno$ciami, dyrektor szkoty, pedagog lub psycholog szkolny,

podejmuje decyzje o wszczeciu procedury: ,,Niebieska Karta — A” oraz ,,Niebieska Karta
_ B”

Wszczecie procedury ,,Niebieska Karta”

1.

Wszczecie procedury nastepuje przez wypelnienie formularza ,,Niebieska Karta — A”
przez wychowawce, nauczyciela, pedagoga szkolnego lub psychologa, specjaliste w
porozumieniu z dyrektorem szkoty, w obecnos$ci osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknigta przemocg w rodzinie.

Druk A wypetnia si¢ na podstawie rozmowy z osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
doznaje przemocy w rodzinie.

W przypadku braku mozliwosci wypetienia formularza ,,Niebieska Karta — A” z uwagi
na nieobecnos¢ osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w
rodzinie, wypelnienie nast¢puje niezwtocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z
ta osobg lub po ustaniu przyczyny uniemozliwiajacej jego wypetnienie.

W przypadku, gdy nawigzanie bezposredniego kontaktu z osoba, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie jest niewykonalne, wypetienie
formularza ,,Niebieska Karta — A” nastepuje bez udziatu tej osoby.

Wszczynajac procedure, podejmuje si¢ dziatania interwencyjne, majace na celu
zapewnienie bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie.



10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

Rozmowg z osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
przeprowadza si¢ w warunkach gwarantujgcych swobode wypowiedzi i poszanowanie
godnosci tej osoby oraz zapewniajacych jej bezpieczenstwo.

W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec dziecka, czynnos$ci
podejmowane i realizowane w ramach procedury, przeprowadza si¢ w obecnosci rodzica,
opiekuna prawnego.

Jezeli osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie wobec
dziecka sg rodzice, opiekunowie prawni, dzialania z udziatem dziecka przeprowadza si¢
w obecnosci petnoletniej osoby najblizszej z rodziny (np. rodzenstwa, babci, dziadka).

Dzialania z udziatem dziecka, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniete
przemoca w rodzinie, powinny by¢ przeprowadzone w miar¢ mozliwosci w obecnosci
psychologa.

Po wypehieniu formularza ,Niebieska Karta — A” osobie, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie, przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska
Karta — B” po uprzednim wypetnieniu rubryk dotyczacych proponowanych instytucji
pomocowych. Jezeli osobg dotknigta przemoca w rodzinie jest dziecko, formularz
,Niebieska Karta — B” przekazuje si¢ rodzicowi, opiekunowi prawnemu, albo osobie ktora
zglosila podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

Formularz ,Niebieska Karta — B” nie przekazuje si¢ osobie, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc.

Po wypelnieniu ,,Niebieskiej Karty — A” nalezy niezwlocznie (w terminie 7 dni od dnia
wszczecia procedury) przekazaé ja do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego
dziatajacego w Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne; w Biatymstoku.

Przed przekazaniem formularza ,Niebieska Karta — A” nalezy wykona¢ kopig, ktora
pozostawia si¢ w dokumentacji szkolne;j.

Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego po otrzymaniu formularza ,,Niebieska
Karta- A” niezwtocznie, nie pozniej niz w ciagu 3 dni od dnia jego otrzymania, przekazuje
go czlonkom Zespotu Interdyscyplinarnego lub grupy roboczej, ktore dokonujg analizy
sytuacji rodziny 1 wypetniaja formularz ,, Niebieska Karta — C”.

Jezeli stan zdrowia osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w
rodzinie, wymaga przewiezienia jej do podmiotu leczniczego, formularz ,,Niebieska Karta

- A” wypelnia podmiot leczniczy, do ktérego osoba ta zostata przewieziona.

Zakonczenie procedury nastgpuje w przypadku:



a) ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy,

b) rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania dziatan, dokonanego przez Zespot
Interdyscyplinarny, ktory ma obowigzek powiadomi¢ o tym podmioty uczestniczace w
procedurze.

Instytucje udzielajgce wsparcia i pomocy osobom dotknietych przemoca w rodzinie.

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
Miejski Os$rodek Pomocy Rodzinie w Biatymstoku.

ul. Malmeda Icchoka 8

Tel. 85 879 79 50

Komenda Miejska Policji,

ul. Generata Jozefa Bema 4 15 — 369 Biatystok
Dyzurny Komendy Miejskiej Policji w
Biatymstoku tel. 47 711 24 73

- wydzial Prewencji tel. 47 711 26 61

- wydzial patrolowo interwencyjny tel. 47 71134
70

Sad Rejonowy w Bialymstoku.
IV Wydziat Rodzinny i Nieletnich

ul. Mickiewicza 103 tel. 85 665 62 04

Osrodek Interwencji Kryzysowej

ul. Borsucza 2, 15 — 569 Biatystok

Tel. 85 740 39 11, 85 740 39 98

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

ul. Widkiennicza 7, 15- 464 Bialystok

Calodobowe numery interwencyjne:

8587979 46, 85 879 79 47, 85 879 79 48

Regionalny  OsSrodek  Polityki Spolecznej w  Bialymstoku-
Przeciwdzialanie przemocy Domowej

ul. Kombatantow 7 15- 110 Biatystok

Tel. 85744 72 72

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Bialymstoku
ul. Stonimska 15/1 15- 028 Bialystok

Tel. 85 732 1772 w.4

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w Bialymstoku
ul. Mazowiecka 35
Tel. 85 742 34 34



Powiatowa Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna
ul. Stonimska 15/1
15 -028 Biatystok

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie , Zespo6l Pracownikow Socjalnych nr 3
ul. Sienkiewicza 53, 15- 002 Biatystok
Tel. 85 653 86 63.

WAZNE TELEFONY:
997 — Policja, 112

801 120 002 — Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
,»Niebieska Linia”.

Procedura opracowana
przez:
Panig psycholog Izabele Kaczynska

Bialystok 1.09.2023 r



