
MARZEC  2024 r.  

 
Poniedziałek 18.03.2024 r. 

 

Żurek (1,7,9) 
Gałki wieprzowe (1,3) 
Sos koperkowy (7) 

Kasza wiejska (1) 
Ogórek świeży , kompot/woda 
 

Wtorek 19.03.2024 r. 
 
Pomidorowa z ryżem (1,7,9) 
Bigos z młodej kapusty 
Ziemniaki 
Herbata owocowa/woda 
 
 

Środa 20.03.2024 r.  
 
Szczawiowa z jajkiem (3,7,9) 
Kotlet panierowany z indyka (1,3.7) 
Kasza kuskus perłowa (1) 

Surówka mix warzyw 
Kawa inka/woda 
 

Czwartek 21.03.2023 r. 
 
Krupnik (1,7,9) 

Krokiety z mięsem (1,3,7,9) 
Sos pieczarkowy (7) 
Marchewka z jabłkiem 
Soczek jabłkowy/woda 
 

Piątek 22.03.2024 r. 
 
Kalafiorowa (1,7,9) 

Makaron z serem (1,3,7) 

Sos jogurtowy (7) 
Owoce w kisielu    
Soczek jabłkowy/woda 
 
 
 
 

Poniedziałek 2503.2024 r. 
 

Barszcz biały (1,7,9) 

Zapiekanka makaronowa (1,3) 

Kiełbasa , cebulka , brokuł 
Kisiel cytrynowy/woda 

Mus owocowo-warzywny 
 

Wtorek 26.03.2024 r. 
 
Porowa (7,9) 
Gulasz drobiowy (1,7,9) 

Ziemniaki  
Brokuł na parze 
Kompot/woda 

 

Środa 27.03.2024 r. 
 

Botwinka (7,9) 

Pyzy z mięsem (1,3,7) 

Skwareczki 
Surówka szwedzka 
Herbata /woda 
 

Czwartek 28.03.2023 r. 
 

            WOLNE 
 
 
 
 

 
Piątek 29.03.2024 r. 

 
 

                WOLNE 
 


